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05-820 Piastów 

Słońskiego iela 13 

Tālr./fakss: (0-22) 723-69-54 

Tālr.(0-22) 723-70-72 

E-pasts: biomak@biomak.pl 

www.biomak.eu 
 
 

 

SKAISTUMKOPŠANA PRO BP200 

LIETOTĀJA ROKASGRĀMATA 

 
 
 

 
 
 

 

Aparāts mikrostrāvas un interferences strāvas terapijai un mezoterapijas procedūru 

veikšanai bez adatas, ievietojot preparātus, izmantojot elektroporācijas, sonoforēzes un 

jontoforēzes funkcijas. 

mailto:biomak@biomak.pl
http://www.biomak.eu/
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Aparāta priekšējā paneļa skats 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

SPECIFIKĀCIJAS: 

• Barošanas avots 230 V; 50 Hz 

• Jaudas patēriņš: 10 W 

• Izmēri 220 x 150 x 65 mm 

• Neto svars 1,2 kg 

Galvaniskās strāvas regulēšanas diapazons 0 - 6mA 
elektroporācijas strāvas regulēšanas diapazons  0 - 
4mA / 200Hz 
stimulācijas sprieguma regulēšanas diapazons 5-24V 
frekvenču diapazons no 2600Hz, 1-100Hz mikrostrāvas 
strāvas regulēšanas diapazons 0 – 1.5mA 

  

 
 

 
ZONDE - galvas ligzda 
BAND - izvēles joslas ligzda 
PRESE/DARBĪBA, turpmāk tekstā – O/P 

Poga un poga - mainiet iestatījumus, palieliniet, 
samaziniet. Ilgi nospiediet, lai atgrieztos iepriekšējā 
izvēlnē. 
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Aparāts APRĪKOJUMS: 

MIKROSTRĀVAS UN TRAUCĒJUMU STIMULATORA GALVA 

 
 

- Apaļa galva ar 2,8 cm diametra 

gaismas diodēm 

 
Gaismas diodes iedegas tikai 

elektrokardiostimulatora programmā. 

 
Ar mikrostrāvām tie var nedaudz spīdēt 

maksimāli 

mikrostrāvu jauda. 

Galva 

 
 
 
 

AKTĪVIE ELEKTRODI ELEKTROPORĀCIJAI, JONTOFORĒZEI, GALVANIZĀCIJAS JONTOFORĒZEI 

- Konuss 

- Rullis 

- Liels šķīvis 

- maza plāksne 

- Lode 

- BioDirecte 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

KABEĻI UN JOSLA SONOFORĒZEI, 

JONOFORĒZEI 

KABELIS - PAGARINĀTĀJS 

 

 



-4- 
 

MIKROSTRĀVAS 

Beauty Pro BP200 kombains - pateicoties elektrodam, kas izstaro mikrostrāvas, ļauj veikt sejas, 
kakla un dekoltē pacelšanu. Ādas vispārējās estētikas uzlabošanai tiek izmantots plašs mikrostrāvu 
klāsts, m.in: rētas, krāsas maiņa vai tumšo loku un maisiņu samazināšana zem acīm. 

 
Mikrostrāvas ir elektrostimulācijas veids, kas stimulē kolagēna šķiedru, elastīna atjaunošanos, 
izlīdzina ādu, palielina muskuļu šķiedru kontraktilitāti un uzlabo toksīnu izdalīšanos kopā ar lieko 
ūdeni. Ādas reģenerācija ar mikrostrāvas procedūrām notiek vairāk nekā 3 reizes ātrāk nekā 
izmantojot citas metodes, un iedarbība ir ilgstoša. 

 
Funkcijas un terapija: 

1. Sejas terapija: 

Lietošanas efekts ir samazinātas rētas, ādas nevienmērība, uzlabots ādas tonis, atjaunota audu 
elastība, turklāt tas cīnās ar melnajiem punktiem, pinnēm, paātrina brūču dzīšanu, uzlabo 
mikrocirkulāciju. 

2. Acu zonas terapija: 

Tas noņem zilumus, maisiņus zem acīm, vārnu kājas un nokarenus plakstiņus. 

3. Ķermeņa terapija: 

Tas uzlabo toksīnu drenāžu un izdalīšanos no organisma, novērš pietūkumu un strijas. 

Mikrostrāvas terapijā tiek izmantota impulsa līdzstrāva ar zemu intensitāti. Mikrostrāvām ir ļoti augsta 
spēja iekļūt šūnās. 

Lietošanas indikācijas: 

• nokarenas sejas kontūras, 

• grumbas, 

• maisiņi un tumši loki zem acīm, 

• nevienmērīgs ādas tonis, 

• āda kļuva pelēka, 

• strijas un celulīts, 

• ādas elastības un tvirtuma trūkums, 

• ūdens aizture organismā. 
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Mikrostrāvu izmantošanas sekas: 

• grumbu samazināšana, 

• pareiza ādas mitrināšana, 

• ādas toņa vienmērīgums, 

• poru sašaurināšanās, 

• reģenerācija, 

• maisiņu un tumšo loku likvidēšana zem acīm, 

• mikrocirkulācijas uzlabošana, 

• sejas liftings, 

• novājēšanu. 

 
Kontrindikācijas: 

• grūtniecība 

• metāla priekšmeti ķermenī, 

• epilepsija, 

• vēzis, 

• pēcoperācijas periods, 

• drudža stāvokļi, 

• ādas iekaisums. 

 
APARĀTA SAGATAVOŠANA DARBAM 

Mikrostrāvas galva 

 

2. Ievietojiet galvas kontaktdakšu PROBE kontaktligzdā. 
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3. Pārslēdziet ierīci pozīcijā ON ar pogu POWER. 

 

 
Sveiciena ekrāns, kad aparāts ir ieslēgta. 

 
  *BIOMAK*  
REŽĪMS STRĀVAS INTENSITĀTES IMPULSS TAIMERIS 

 

Tad būs iespēja izvēlēties ārstēšanas veidus: 

 
savienojot galvu ar mikrostrāvām un elektrokardiostimulatoru 

 

  MIKROSTRĀVAS  
REŽĪMS POL INTENSITĀTES TAIMERIS 

 

 
   ELEKTROKARDIOSTIMULATORS  INT  
REŽĪMS STRĀVAS INTENSITĀTES IMPULSS TAIMERIS 

Apraksts 8. 
lpp. 

 

 
Apraksts 
15. lpp. 

 

 
Pagrieziet O/R pogu, lai atlasītu 
pozīciju. 

 
Jūs piekrītat, 
nospiežot O/R 
pogu. 

savienojot spailes elektroporācijai, jontoforēzei vai 
galvanizācijai. 

 

   ELEK TR O PO R Ā C I JA   
REŽĪMS STRĀVAS INTENSITĀTES IMPULSS TAIMERIS 

 

 
  JONOFORĒZE  
REŽĪMS STRĀVAS INTENSITĀTES IMPULSS TAIMERIS 

 

 
  GALVANIZĀCIJA  
REŽĪMS STRĀVAS INTENSITĀTES IMPULSS TAIMERIS 

Apraksts 
23. lpp. 

 

 
Apraksts 
30. lpp. 

 

 
Apraksts 
32. lpp. 

 

 

Atpakaļ uz 
programmas izvēli, 
ilgi nospiediet O/R 
pogu. 
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S  

Izvēlieties programmu MICROCURRENTS, kā parādīts 6. lpp. 

 
  MIKROSTRĀVAS  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

  S 80Hz 05ms 15s  Rotējot ar O/R pogu, lai atlasītu pozīciju. 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Jūs piekrītat, nospiežot O/R pogu. 

Izvēlieties programmu "S" - impulsa platuma modulācija. 

Platums automātiski mainās atlasītā laika cikla laikā. Tas samazinās līdz 60% no platuma un atgriežas 
līdz sākotnējai vērtībai. 

 
Apstipriniet ar akceptēšanas pogu. 

 
  80Hz 05ms 15s  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagriežot O/R pogu, atlasiet pozīciju. Jūs 

piekrītat, nospiežot O/R pogu. 

FREQ pozīcija mirgo. Iestatiet impulsa strāvu no 2 līdz 150 Hz. Apstipriniet ar akceptēšanas pogu. 

 
  S 80Hz 05ms 15s  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
Mirgo pozīcija "ms". Iestatiet impulsa platumu no 5 līdz 100 ms. Apstipriniet ar akceptēšanas pogu. 
(Jo augstāka frekvences vērtība, jo mazāks impulsa platuma regulēšanas diapazons). piem.: 

2Hz mums ir maksimāli 100 ms, pie 20 Hz mums ir ne vairāk kā 40 ms utt. 

 

 
  S 80Hz  

 

15 gadi  
Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS O/P poga. 
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Mirgo TIMER pozīcija. Iestatiet pašreizējo cikla laiku no 5 sek. līdz 30 sekundēm. Apstipriniet ar 
akceptēšanas pogu. 

 
 
 
 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

 
Tad mēs izvēlamies ārstēšanas ilgumu no 1 minūtes. līdz 30 min. 

Pagrieziet O/P pogu, lai mainītu 
vērtību. 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
 

 

Pēc pieņemšanas mēs sākam ārstēšanu. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

Paņemiet galvu rokā un viegli pieskarieties ķermenim, lai sāktu strādāt. 

 
 
 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

Mirgojošā trīsstūra zīmogs norāda sākto procedūru un pagājušo laiku. Programmu var apturēt, nospiežot 
O/P pogu. 

 
Darba laikā mēs regulējam mikrostrāvu jaudu. 

 
 
 

 

..... mazs Jauda 

.. Vidējais Jauda  

liela jauda 

 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS  

 

Procedūras beigas signalizē ar skaņas signālu (ar nosacījumu, ka skaņas signāls ir 
ieslēgts). 

 
Mēs varam atteikties no ārstēšanas pēc ilgas O/P pogas nospiešanas. 

    ............  

DARBA 
LAIKS  

 

S 80........ > 15 
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F  

Izvēlieties programmu MICROCURRENTS, kā parādīts 6. lpp. 

  MIKROSTRĀVAS  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

  F 80Hz 05ms 15s  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Izvēlieties programmu "F" - impulsa frekvences modulācija. 

Impulsa frekvence mainās automātiski, noteiktā laika ciklā. Tas samazinās līdz 60% no iestatītās 
vērtības un pēc tam palielinās līdz sākotnējai vērtībai. 

 

Apstipriniet ar akceptēšanas pogu. Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

  30Hz 25ms 10s  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
 

 
FREQ pozīcija mirgo. Iestatiet impulsa strāvas frekvenci no 2 līdz 150 Hz. Apstipriniet ar 
akceptēšanas pogu. 

 
  F  

 

25 ms 10 gadi  

Pagrieziet O/P pogu, lai mainītu 
vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS O/P poga. 

 
Mirgo pozīcija "ms". Iestatiet impulsa platumu no 5 līdz 100 ms. Apstipriniet ar akceptēšanas pogu. 
(Jo augstāka frekvences vērtība, jo mazāks impulsa platuma regulēšanas diapazons). piem.: 

2Hz mums ir maksimāli 100 ms, pie 20 Hz mums ir ne vairāk kā 40 ms utt. 
 

 

  F 30Hz  10 gadi  
Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 
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Mirgo TIMER pozīcija. Iestatiet pašreizējo cikla laiku no 5 sek. līdz 30 sekundēm. Apstipriniet ar 
akceptēšanas pogu. 

 
 
 
 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
Tad mēs izvēlamies ārstēšanas ilgumu no 1 minūtes. līdz 30 min. 

Pagrieziet O/P pogu, lai mainītu 
vērtību. 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
 

 

Pēc pieņemšanas mēs sākam ārstēšanu. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

Paņemiet galvu rokā un viegli pieskarieties ķermenim, lai sāktu strādāt. 

 
 
 
 
 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

Mirgojošā trīsstūra zīmogs norāda sākto procedūru un pagājušo laiku. Programmu var apturēt, nospiežot 
O/P pogu. 

 
Darba laikā mēs regulējam mikrostrāvu jaudu. 

 

 

..... mazs Jauda 

.. Vidējais Jauda  

liela jauda 

 

   

F 30   _
... 

.. >15 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS  

 

Procedūras beigas signalizē ar skaņas signālu (ar nosacījumu, ka skaņas signāls ir 
ieslēgts). 

 
Mēs varam atteikties no ārstēšanas pēc ilgas O/P pogas nospiešanas. 

  

 
F 30Hz 25ms 10 

gadi 
 

 

 

 
DARBA LAIKS 15 

 

 

F 30........ > 15 
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C  

Izvēlieties programmu MICROCURRENTS, kā parādīts 6. lpp. 

 
  MIKROSTRĀVAS  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

  C 60Hz 05ms  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

Izvēlieties programmu "C" - nepārtraukts impulsa platums. 

Nepārtraukta stimulācija ar iepriekš iestatītu frekvenci, impulsa platumu un ārstēšanas laiku. 

Apstipriniet ar akceptēšanas pogu. 

 
  60Hz 05ms  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
 

 
FREQ pozīcija mirgo. Iestatiet impulsa strāvas frekvenci no 2 līdz 150 Hz. Apstipriniet ar 
akceptēšanas pogu. 

 

  C  

 

05ms  

Pagrieziet O/P pogu, lai mainītu 
vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS O/P poga. 

 
Mirgo pozīcija "ms". Iestatiet impulsa platumu no 5 līdz 100 ms. Apstipriniet ar akceptēšanas pogu. 
(Jo augstāka frekvences vērtība, jo mazāks impulsa platuma regulēšanas diapazons). piem.: 

2Hz mums ir maksimāli 100 ms, pie 20 Hz mums ir ne vairāk kā 40 ms utt. 

 

 
  C 60Hz 05ms  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 
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Tad mēs izvēlamies ārstēšanas ilgumu no 1 minūtes. līdz 30 min. 

Pagrieziet O/P pogu, lai mainītu 
vērtību. 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
 

 

Pēc pieņemšanas mēs sākam ārstēšanu. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

Paņemiet galvu rokā un viegli pieskarieties ķermenim, lai sāktu strādāt. 

 
 
 
 
 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

Mirgojošā trīsstūra zīmogs norāda sākto procedūru un pagājušo laiku. Programmu var apturēt, nospiežot 
O/P pogu. 

 
Darba laikā mēs regulējam mikrostrāvu jaudu. 

 
 
 

 

..... mazs Jauda 

.. Vidējais Jauda  

liela jauda 

 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS  

 

 

Procedūras beigas signalizē ar skaņas signālu (ar nosacījumu, ka skaņas signāls ir 
ieslēgts). 

 

 
Mēs varam atteikties no ārstēšanas pēc ilgas O/P pogas nospiešanas. 

    ............  

DARBA LAIKS   

C 60........ > 15 
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Sagatavošanās procedūrai 

Notīriet un tonizējiet ādu (Aloe Vera Tonic no Biomak Professional līnijas). Noņemiet rotaslietas. Uz 
attīrītas ādas uzklājiet piemērotu preparātu no Biomak Professional Line sērijas vai piemērotu serumu 
no Bio Directe sērijas. 

 
Ieteicamās ārstēšanas metodes: 

- Preparāts Nr. 17 - Botox efekts 

DARBĪBA: 

Pateicoties aktīvo sastāvdaļu daudzveidībai, preparātam ir ādu savelkošs efekts ar pretnovecošanās 
efektu. Tas intensīvi cīnās ar novecošanās pazīmēm, samazina dziļās grumbas uz sejas un novērš 
jaunu veidošanos. Tas palielina kolagēna sintēzi ādas šūnās un uzlabo sensorās īpašības, radot 
komforta, gluduma un maiguma sajūtu. 

 

REZULTĀTS: 

Āda atgūst veselīgu izskatu, ir tvirtāka un elastīgāka, grumbas tiek izlīdzinātas. 
 

Ārstēšanas laiks: 20-30 minūtes, 
ārstēšana ik pēc 7-10 dienām 
3 – 15 procedūras sērijā 

 
 

 
 

 
- Preparāts Nr. 4.1 - alveja ar vitamīniem 

DARBĪBA: 

Alveja ir ārkārtīgi bagāts daudzu barības vielu avots. Tas satur lielu daudzumu polisaharīdu, t.i., garo 
ķēžu cukuru, kas ir mūsu ķermeņa celtniecības un rezerves materiāls. Tas satur vitamīnus (A, C, E, 
folijskābi, B vitamīnus) un mikroelementus (kalciju, magniju, cinku, selēnu, hromu), kā arī 
antioksidantus. Tas dziedina un pagarina jaunību. 
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REZULTĀTS: 

Āda tiek intensīvi mitrināta, barota, nomierināta, un epiderma tiek atjaunota. Sejas krāsa atgūst 
mirdzumu, tvirtumu un elastību. Visiem ādas tipiem, visos vecumos, īpaši jutīgai un kairinātai ādai. 

 
Procedūras ilgums: 15 minūtes, 
ārstēšana ik pēc 10 - 28 dienām 
1 - 2 procedūras sērijā 

 

 

 
- Preparāts Nr. 1 - kolagēns un aļģes 

DARBĪBA: 

Samazina nokarenu ādu. Tas palielina ādas elastību, piešķirot tai gludu, zīdainu izskatu. Tas izraisa 
ūdens aizturi, palielinot mitrināšanu pēc virsmas. 

REZULTĀTS: 

Lietošanas efekts ir izlīdzināt rētas, mitrināt un padarīt ādu elastīgāku. 

Procedūras ilgums: 15 - 30 minūtes 

Ārstēšana ik pēc 7 – 10 dienām 

5 – 15 procedūras sērijā 

 

 
- Sagatavošana Nr. 13 - Punarnava 

DARBĪBA: 
Bagātīgs pretnovecošanās preparāts. Tās unikālais sastāvs padara ādu elastīgāku un novērš 
novecošanās pazīmju parādīšanos. Turklāt tas ir bagātināts ar vielu, kas novērš krāsas veidošanos, 
padara sejas krāsu gaišāku un apvieno tās krāsu. 

 

REZULTĀTS: 

Āda atgūst tvirtumu un elastību, tā kļūst redzami gludāka. Tas nodrošina vienmērīgu ādas toni. 

Procedūras ilgums: 15 - 30 minūtes 

Ārstēšana ik pēc 7 – 10 dienām 

3 - 15 procedūras sērijā 
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- Preparāts Nr. 8 - Salicilskābe, ekstrakts no 

vītols un gurķis 

DARBĪBA: 
Specializēts preparāts pret pinnēm ar normalizējošu, pārošanās un keratolītisku iedarbību. 
Pateicoties augstas aktīvās vielas koncentrācijas saturam, tas novērš pūtīšu bojājumu veidošanos, 
efektīvi normalizē tauku dziedzeru darbu un matē sejas ādu. Tas maigi pīlingo epidermu, paātrina 
reģenerācijas procesu un atjauno mikrofloras dabisko līdzsvaru. Bagātināts ar augu ekstraktiem, tas 
samazina ādas apsārtumu un kairinājumu. 

 

REZULTĀTS: 

Tas atstāj ādu mitrinātu un izlīdzinātu. Tas nodrošina tūlītēju un ilgstošu epidermas spīduma 
samazināšanos. Tas atjauno tā elastību un maigumu. 

Procedūras ilgums: 15 - 20 minūtes 

Ārstēšana ik pēc 14 – 28 dienām 

4 – 15 procedūras sērijā 

 

 
- Preparāts Nr. 6 - punarnava, zirgkastaņa, piena dadzis 

DARBĪBA: 

Preparātam, kas bagāts ar aktīvo augu sastāvdaļu sastāvu, ir trīsvirzienu efekts: 

1. pretgrumbu - samazina esošās grumbas, novērš to atkārtotu erekciju, stiprina, padara ādu ap 
acīm elastīgāku un savelk, 

2. Izgaismošana - stiprina asinsvadu sienas, kuru trauslums ir viens no svarīgākajiem tumšo loku 
cēloņiem zem acīm. Tam piemīt balinošas un balinošas īpašības. 

3. mitrinošs - lieliski mitrina ādu ap acīm, kas faktiski nodrošina tūlītēju un ilgstošu mitrināšanu. 

REZULTĀTS: 

Āda ap acīm ir gluda un intensīvi mitrināta, tai ir vienmērīga krāsa, un samazinās pietūkums ap 
acīm. 

Procedūras ilgums: 10-15 minūtes, 
ārstēšana ik pēc 10-15 dienām 
3 – 10 procedūras sērijā 
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TRAUCĒJUMU STIMULATORS 

Interferences stimulācijas terapija 

Tas sastāv no divu vidējas frekvences sinusoidālu elektrisko signālu interferences (montāžas) elektrisko 
impulsu radīšanas, kas nedaudz atšķiras pēc vibrācijas frekvences un tiek uzklāti uz korpusa virsmas 
krusta formā, izmantojot divus elektrodu pārus. Abi signāli sajaucas noteiktā punktā, un to traucējumu 
rezultātā tiek radīts jauns elektriskais signāls ar zemu frekvenci, kas vienāda ar komponentu signālu 
frekvenču starpību. 

 

Kosmētikā traucējumu strāvas tiek izmantotas: 

• sejas liftings, 

• celulīta noņemšana, 

• ādas slāņu un sejas muskuļu tonizēšana, 

• sejas muskuļu stimulēšana, 

• lokāla tauku noņemšana (piemēram, uz kakla vai augšstilbiem), 

• stiprinot taisnās zarnas vēdera muskuļus, 

• pēdu muskuļu stiprināšana (plakanu pēdu profilakse), t 

• samazinot periartikulāro tūsku, 

• perifērās asinsrites uzlabošana, 

•  muskuļu reģenerācija (atkritumu, piemēram, pienskābes, noņemšana). 

Kontrindikācijas : 

Nelietojiet kameru, ja: 

• grūtniecība 

• vēzis, 

• sirds slimības, 

• varikozas vēnas, 

• alerģijas, 

• ādas slimības, 

• recekļi vai tendence uz recekļiem, 

• infekcijas, 

• cilvēki ar implantētiem elektrokardiostimulatoriem. 

Šādos gadījumos skaistumkopšanas un kosmētiskās procedūras drīkst veikt tikai tad, ja tiek uzrādīta 
skaidra medicīniskā izziņa, 
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norādot, ka procedūra nerada nekādus iebildumus. 

Bikšturi nedrīkst lietot uz jaunas ādas, bez grumbām, kā arī "kaulainās" ķermeņa vietās, ap kakla 
skriemeļiem un locītavu zonā. 

TRAUCĒJUMU STRĀVAS 

Traucējumu strāvas impulsi iedarbojas: 

• muskuļu sistēma, 

• nervu sistēma, 

• asins un limfas cirkulācija, 

• vielmaiņa. 

Traucējumu strāvām ir šādas sekas: 

• pretsāpju līdzekļi, 

• stimulējošs un tonizējošs, 

• nervu sistēmas traucējumu regulēšana. 

* Pretsāpju efekts – palielinot sāpju slieksni. ....................................................................... .. 90-99Hz 

* Skeleta muskuļu kontrakcijas stimulēšana. .......................................................................... .. 1-10Hz 

* Asinsvadu paplašināšanās 

– perifērās asinsrites uzlabošana. ........................................................................ .. 25-50Hz 

* Uztura procesu un audu vielmaiņas uzlabošana. .. 50-99Hz 

* Autonomās nervu sistēmas tonizēšana................................... 80 - 90 Hz 
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SEJAS UN KAKLA MUSKUĻU STIMULĀCIJAS PROCEDŪRAS 
 

Sejas muskuļu (mīmikas muskuļu) procedūras nedrīkst pārsniegt 5 minūtes vienlaikus. Stimulējot 
kakla muskuļus, ir jāstrādā tikai ar vienu elektrodu, pielietojot to vienu reizi vienā kakla pusē un 
vienu reizi otrā. 

 
 
 

Procedūras jāveic uz attīrītas, sasildītas ādas. Nelietojiet taukainus preparātus, jo tie veido izolācijas 
slāni. 

 
ĀRSTĒŠANAS FĀZES 

I. Iesildīšanās 

Seja: 20 sekundes uz atsevišķām muskuļu daļām ar frekvenci 80-99 Hz (šajā frekvenču diapazonā 
tiek ietekmēti visi audi: asinsvadi un limfvadi un nervi). 
Korpuss: 50-80Hz. 

II. Pareiza apmācība  

Seja: 80 Hz. Uzmanību! Sejas procedūru laikā nelietojiet frekvences, kas zemākas par 80 Hz. 
Korpuss: 10-50Hz 

III. 99 Hz apmierinātība  
 
 
 

 

Darbības 

režīms 

Program
mas 

simbols. 

Programmas apraksts 
Biežums 

[Hz] 

Platums 

impulss 
Ārstēšanas 

laiks 
[min] 

 

 
Traucējumu 

stimulators

. 

VĪRIETIS Rokasgrāmata 2600(1-99) 192ASV 1 - 30 

PBL Pretsāpju līdzeklis 2600(1-110) 192ASV 1 – 30 

TONIS Tonizēšana 2600(1-88) 192ASV 1 – 30 

KRA Asinsrites 2600(1-33) 192ASV 1 – 30 

PRZ Transformācija 2600(1-64) 192ASV 1 – 30 

Produkta 
kods 

Spazmolītiski 2600(1-10) 192ASV 1 – 30 
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ĀRSTĒŠANAS IETEIKUMI 

Ārstēšanas skaits jāizvēlas katram pacientam individuāli (atkarībā no muskuļu stāvokļa un 
vecuma). Vislabākie rezultāti tiek sasniegti, ja procedūras tiek veiktas ar 2-3 dienu intervālu. 
Pārtraukumi starp procedūrām nedrīkst pārsniegt 3 dienas. 

 
Ieteicams, lai procedūru sērija nepārsniegtu 12 - 15 stimulācijas. To ilgums vienmērīgi 

jāsadala no 3 līdz 15 minūtēm. 

Lai saglabātu labāku muskuļu stāvokli, ārstēšana jāatkārto pēc apmēram četriem mēnešiem. 
Regulāra muskuļu vingrošana uzlabo viņu stāvokli, savukārt vienreizēja ad hoc ārstēšana labi 
ietekmēs asinsriti un sniegs arī relaksācijas sajūtu. 

 
 

SEJAS UN KAKLA MUSKUĻU STIMULĀCIJAS PROCEDŪRAS 
 

Sejas muskuļu (mīmikas muskuļu) procedūras nedrīkst pārsniegt 5 minūtes vienlaikus. Sejas un 
kakla procedūrām mēs izmantojam apaļu elektrodu. 

 
 

Stimulējot kakla muskuļus, strādājiet ar elektrodu, uzklājot to vienu reizi vienā kakla pusē un pēc 
tam otrā. 
Aptiniet apstrādei izvēlēto elektrodu ar marli, kas samitrināta ar ūdeni, kas labi vada elektrību 
(piemēram, krāna ūdeni). Nelietojiet destilētu ūdeni. 

 
STIMULĀCIJAS PROCEDŪRAS, KO VEIC UZ VĒDERA, SĒŽAMVIETAS, GURNU UN AUGŠSTILBU 
VIRSMAS 

Ieslēdziet kameru, kā aprakstīts. 

Pievienojiet elektrodus pagarinātājam un pēc tam PROBE kontaktligzdai. 

Atkarībā no apstrādes vietas elektrodi jāmazgā šķērsām šādi: 
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Sakārtojiet elektrodus tā, lai sarkanais 
vads iet pa diagonāli līdz elektrodam ar 
melno vadu. 

 
Elektrodu līniju krustošanās punkts 
nosaka traucējumu strāvu darbības 
lauku. 

 
 
 
 
 
 
 
 
A kanāls B kanāls 

 
Dura-Stick līmes elektrodu izvietošanas piemēri 
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Chattanooga Dura-Stick pašlīmējošie elektrodi  ar izmēriem 50x50 mm ar 2 mm ligzdu elektroterapijai 
un elektrostimulācijai ar BIO-MAK ierīcēm Elektrodi ir elastīgi un viegli piestiprināmi pie jebkuras 
ķermeņa daļas. 
Pārklāts ar īpašu gēlu, kas vada elektromagnētiskos impulsus. Pašlīmējošos elektrodus var izmantot 
vairākas reizes vienam pacientam, un, pareizi rīkojoties, tie ir pietiekami apmēram 10 lietojumiem. 
Iepakojumā ir 4 pašlīmējoši 50x50 mm kvadrātveida elektrodi. 

 
Dura-Stick elektrodi ir medicīniska ierīce saskaņā ar prasībām medicīniskajām ierīcēm un Medicīnisko 
ierīču likuma izpratnē, par kuru ziņots Zāļu, medicīnisko ierīču un biocīdu reģistrācijas biroja 
uzturētajam Medicīnisko ierīču reģistram, kas aprīkots ar ražotāja atbilstības deklarāciju un uz kura ir CE 
marķējums. 

PIEZĪME Higiēnas un epidemioloģisku iemeslu dēļ, kā arī sakarā ar elektrodu 

inficēšanos ar mikroorganismiem, kas dzīvo uz ādas, adhezīvie elektrodi ir 

paredzēti atkārtotai lietošanai tikai vienai personai. Pēc lietošanas vienmēr 

uzglabājiet elektrodus cieši noslēgtā iepakojumā, kas piestiprināts pie 

elektrodiem, tumšā, vēsā un sausā vietā. 

skats uz elektrodu no sāniem,  
kas vada impulsus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uzlīmējiet elektrodus uz attīrītas ādas, pēc tam turpiniet uzstādīt bikšturi. 

 
Pielāgojiet strāvu tā, lai tā izraisītu skaidru muskuļu reakciju. Jūs varat sākt procedūras 1. fāzi, t.i. 
lipolīzi. Procedūras ilgums: 30 minūtes. Jārēķinās, ka pašreizējās plūsmas iespaids pēc dažām 
minūtēm vājināsies, tad, konsultējoties ar pacientu, intensitāti var nedaudz palielināt. 

 
Pēc procedūras 1. fāzes pabeigšanas jūs varat pāriet uz 2. fāzi, t.i., asins un limfvadu tonizēšanu. 
Lai to izdarītu, iestatiet strāvu uz vērtību, kas ir zemāka par muskuļu reakcijas slieksni. Šīs 
procedūras ilgums: 15 minūtes. 
Iestatiet strāvu uz vērtību virs muskuļu reakcijas sliekšņa. Procedūras ilgums: 25 minūtes. 
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Ierīces sagatavošana procedūrai: 

1. Pirms procedūras notīriet un dezinficējiet ādu. 

2. Ievietojiet galvas kontaktdakšu PROBE kontaktligzdā. 

Elektrokardiostimulatora galvas pievienošana 

 

vai 

kabelis un elektrodi ķermeņa stimulatoram 
(pēc izvēles nav iekļauts pamatkomplektā) 

 

3. Pārslēdziet ierīci pozīcijā ON ar pogu 
POWER. 

 
 

 

4. Kad kamera ir ieslēgta, atlasiet programmu INT STIMULATOR 

 

  MIKROSTRĀVAS  
REŽĪMS POL INTENSITĀTES TAIMERIS 

 

 
   ELEKTROKARDIOSTIMULATORS  INT  
REŽĪMS STRĀVAS INTENSITĀTES IMPULSS TAIMERIS 

 

Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
Atpakaļ uz programmas 
izvēli. Ilgi nospiediet O/R 
pogu. 
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Tad būs iespēja izvēlēties ārstēšanas veidus. Jums jāizvēlas pareizā 
programma – ārstēšana: 

 

 
  KRA - apļveida  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

TON - toniks  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
 

 

Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
  Produkta kods - sistoliskais  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

  HLL - pretsāpju līdzeklis  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
  PRZ - transformācija  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
  VĪRIETIS - rokasgrāmata  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

 

PROGRAMMAS IESTATĪJUMI: KRA, TON, SKU, PBL, PRZ 

ir parādīts PBL programmas piemērā. 

 

  HLL - pretsāpju līdzeklis  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

 
Parādīsies darba laiks. Laika diapazons no 1 min. līdz 30 min. 

 

  DARBĪBAS LAIKS 10  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/R pogu, lai 
iestatītu laiku. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 
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Pēc pieņemšanas mēs sākam ārstēšanu. 
 
 
 
 
 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

Mirgojošā trīsstūra zīmogs norāda sākto procedūru un pagājušo laiku.  
 
Programmu var apturēt, nospiežot O/P pogu. 

 
 
 

 
Novietojiet elektrodus vēlamajā vietā un lēnām palieliniet strāvas intensitāti, pagriežot O/P pogu. 

 
 
 

 

..... mazs Jauda 

.. Vidējais Jauda  

liela jauda 

 

   

PBL   _
... 

.. >15 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS  
 

 

Procedūras beigas signalizē ar skaņas signālu (ar nosacījumu, ka skaņas signāls ir 
ieslēgts). 

 
Mēs varam atteikties no ārstēšanas pēc ilgas O/P pogas nospiešanas. 

PBL ......... > 15 
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MANUĀLIE PROGRAMMAS IESTATĪJUMI 
 

 

  VĪRIETIS - rokasgrāmata  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
 
 
 

 

Mēs izvēlamies ārstēšanu ar modulāciju vai nē. 

Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
 

 

  MODULĀCIJA JĀ  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

  MODULĀCIJA NĒ  
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

 

Pēc modulācijas izvēles apstiprināšanas, nospiežot pogu O/P, iestatiet darba frekvenci 
(traucējumus) no 10 līdz 100 Hz 

 
 

 

 
  BIEŽUMS  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

 
Tad mēs iestatījām modulācijas cikla laiku no 5 sekundēm līdz 30 sekundēm. 

 
 
 
 

 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

CIKLA LAIKS  

40  
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Iestatiet ārstēšanas laiku diapazonā no 1 min līdz 30 minūtēm. 
 
 

 
 
 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

 

Pēc pieņemšanas mēs sākam ārstēšanu. 

Uzklājiet marli, kas samitrināta (parastā krāna ūdenī) uz elektrodiem, Novietojiet 
elektrodus uz ķermeņa. 

 
 
 
 
 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

Mirgojošā trīsstūra zīmogs norāda sākto procedūru un pagājušo laiku. Programmu var apturēt, nospiežot 
pogu O/P. 

 
 

 
Novietojiet elektrodus vēlamajā vietā un lēnām palieliniet strāvas intensitāti, nospiežot pogas
 Parādīsies citas joslas. 

 

 

..... mazs Jauda 

.. Vidējais Jauda  

liela jauda 

 

   

C 60   _
... 

.. >15 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS  

 

Procedūras beigas signalizē ar skaņas signālu (ar nosacījumu, ka skaņas signāls ir 
ieslēgts). 

 
Jūs varat atteikties no ārstēšanas, ilgstoši nospiežot O/P pogu. 

   

DARBA 

LAIKS 

10  
 

 

40 *........ > 15 
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ELEKTROPORĀCIJA, JONTOFORĒZE, GALVANIZĀCIJA 

KABEĻU PIEVIENOŠANA KAMERAI 

Ievietojiet kontaktdakšu no elektroda roktura (sarkans un melns vads) PROBE kontaktligzdā uz 

priekšējās plāksnes. 

 
 

 

Iemērciet "dzelteno" joslu sāls šķīdumā vai krāna ūdenī. Nelietojiet destilētu ūdeni! Ielieciet 
elektrodu kabatā un uzlieciet rokassprādzi. Zem joslas ieteicams ievietot samitrinātu pamatu. 
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Procedūras laikā lietot elektrodus – aktīvs 

1. No rezerves elektrodu komplekta izvēlieties procedūrai nepieciešamos. 

 

2. Atlaidiet maināmo elektrodu turētāju, atskrūvējot turētāja galu pretēji pulksteņrādītāja virzienam. 

3. Ievietojiet elektroda kātu turētāja caurumā. 

4. Pievelciet roktura galu roktura norādītajā virzienā. 

  

Aktīvā elektroda montāžas piemērs 

 

5. BioDirecte seruma elektroda ievietošana 

a) Atskrūvējiet seruma vāciņu 

b) Ielieciet elektrodu uz pudeles 

 

 



-30- 
 

c) Ievietojiet kabeļa galu (banānu) elektrodu kontaktligzdā 

 

6. Rūpīgi samitriniet visu joslu ar ūdeni, kas sajaukts ar sāls šķīdumu. Nelietojiet destilētu 
ūdeni, jo tas nevada elektrību. 

 
 

 
Tehniskās apkopes darbību apraksts 

Pēc ierīces ieslēgšanas ar pievienotajiem elektrodiem mums tiks piedāvāta ārstēšanas izvēle. 

 

   ELEK TR O PO R Ā C I JA   
REŽĪMS POL INTENSITĀTES TAIMERIS 

 

 

 
  JONOFORĒZE  

REŽĪMS POL INTENSITĀTES TAIMERIS 

 

 

 
  GALVANIZĀCIJA  

REŽĪMS POL INTENSITĀTES TAIMERIS 

Apraksts 23. 
lpp. 

 

 
Apraksts 30. 
lpp. 

 

 
Apraksts 32. 
lpp. 

 
 
 
 
 

 
Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

 
Atpakaļ uz programmas 
izvēli. Ilgi nospiediet O/R 
pogu. 
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+  

- izvēloties IONTOFORĒZI vai CINKOŠANU, displejā parādīsies elektrodu tipa izvēle: liels; vidējs; 
mazs. Izmantojiet pogas, lai izvēlētos procedūrā izmantotā elektroda veidu (iepriekš fiksēts 

elektrodu turētājs) 
 
 

 

   Elektrods mazs  
REŽĪMS POL INTENSITĀTES TAIMERIS 

 
 

 
  Elektrods Trešdiena.  

REŽĪMS POL INTENSITĀTES TAIMERIS 

 
 

 
   Elektrods garš  

REŽĪMS POL INTENSITĀTES TAIMERIS 

 
 
 
 
 
 

 

Pagriežot O/R pogu, 
atlasiet pozīciju. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
- tad displejā parādīsies ārstēšanas īpašības, piemēram, 

 
elektroporācijas laikā 

  ELP+  ......................................... 10  
REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

Jontoforēzes laikā 

  JON + 0.00mA 10  
REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

cinkošanas procedūras laikā 

  GAL +0.00mA 10  
REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Kad mirgo pašreizējais polaritātes simbols, mēs varam mainīt +, -, +/- ( +/- tikai 

jontoforēzes režīmā) 

 
  GAL  

 

0.00mA 10  

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 
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Nākamais punkts INTENSITĀTE. 

- strāvas daudzuma iestatīšana (INTENSITY) 

 
 
 
 
 
 

 

 
REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
 

 

liels no 0 - 6.00mA 
vidēji                   no 0 - 4.60mA 

mazs no 0 - 3.00mA 

Elektroporācijas procedūra: 
mēs mainām jaudu kolonnā 

 
 
 
 

 
REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Jontoforēzes ārstēšana 

PIEZĪME - šī vērtība tiek iestatīta 
procedūras laikā 

 

 
 

REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Galvanizācijas apstrāde 

PIEZĪME - šī vērtība tiek iestatīta 
procedūras laikā 

Taimera pozīcija. Procedūras laika iestatījumi no 1 min līdz 20 min. 
 
 
 
 
 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
Pēc laika noteikšanas mēs pieņemam, uzsākot ārstēšanu. 

Blakus laika pozīcijai parādīsies   ārstēšanas simbols. 

 

 

  

ELP + 
_ 
.... 10  

 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
 

 

Ārstēšanu var pārtraukt, nospiežot O/P pogu. 

 
Atceliet ārstēšanu, ilgi nospiežot O/P pogu. 

    .............  

     

   

JŪNIJ

S + 

0.00mA 10 

 
   

GAL + 0.00mA 10 
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ELEKTROPORĀCIJAS APSTRĀDE - metode, kas atbalsta makromolekulu iekļūšanu no starpšūnu 
telpas uz šūnu iekšpusi. Īsi elektriskie impulsi izraisa nestabilu telpu veidošanos šūnu membrānās. 

 
Starpšūnu telpas polarizācija "-" atvēršana; starpšūnu telpas polarizācija "+" slēgšana. Elektroporāciju 
var izmantot pirms kosmētikas līdzekļu ievadīšanas manuālās procedūras vai pirms jontoforēzes. 

 
Elektroporācijas procedūrai vajadzētu ilgt no 1-5 minūtēm. 

 

 

Ārstēšanas metodika  

Izpildiet 1.–6. darbību (skatīt 24. lpp.) un pēc tam: 

- iestatiet pozitīvo "+" vai negatīvo "-" polaritāti POL pozīcijā. 

 

- izvēlieties atbilstošo strāvas polaritāti: POL +, ievadot 
pozitīvus jonus 

POL - ieviešot negatīvus jonus 
 

 

 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
 

 

Nākamais punkts INTENSITĀTE. 

- liela strāvas daudzuma (INTENSITY) iestatīšana no 
0 – 6.00mA 
vidēji no 0 - 4.60mA 

mazs no 0 - 3.00mA 

 
Elektroporācijas 
procedūra: mēs mainām 
jaudu kolonnā 

REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

    ..........   

    .............  
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Taimera pozīcija. Procedūras laika iestatījumi no 1 min līdz 20 min. 
 

 
 
 
 
 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
 

 
Pēc laika iestatīšanas mēs pieņemam, uzsākot ārstēšanu, nospiežot O/P pogu. 

Blakus laika pozīcijai parādīsies   ārstēšanas simbols. 

 
 

 

  

ELP + 
_ 
.... 10  

 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 
 

 

 

- pārvietojiet aktīvo elektrodu ar apļveida kustībām procedūras vietā. 
Neveiciet procedūru bez samitrinātām pasīvā elektroda gāzes joslām. 

 

 
Ārstēšanu var pārtraukt, nospiežot O/P pogu. 

 
Atceliet ārstēšanu, ilgi nospiežot O/P pogu. 
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__ 

__ 

JONTOFORĒZES ĀRSTĒŠANA - kosmētikas sastāvā esošo jonu ievadīšana. Polaritātes izvēle ir 
atkarīga no izmantotās kosmētikas ( Piezīme - ieteicams lietot profesionālu Biomak kosmētiku ar 
noteiktu polaritāti - informācija uz iepakojuma). Pirms katras jonoforēzes procedūras ieteicams 
nelietot elektroporāciju, lai nodrošinātu labāku preparāta uzsūkšanos. 

 

Ārstēšanas metodika : 

Izpildiet 1.–6. darbību (skatīt 24. lpp.) un pēc tam: 

- iestatiet pozitīvo polaritāti "+"; negatīvs "-" ; "+,-" POL pozīcijā. 

 

 
 
 
 
 

 
REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

- Izvēlieties atbilstošu pašreizējo polaritāti: 

POL +, ieviešot pozitīvus jonus POL - ieviešot negatīvus jonus 
POL +/-, ievadot pozitīvus un negatīvus jonus. Polaritātes izmaiņas notiks automātiski ik pēc 30 
sekundēm. 

 
Pēc polaritātes iestatīšanas mēs pārejam uz ārstēšanas laika iestatīšanu. Strāvas daudzums tiks 
pielāgots procedūras laikā. 

 
Procedūras laika iestatījumi no 1 min līdz 20 min. 

 

 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
Pēc laika noteikšanas mēs pieņemam, uzsākot ārstēšanu. 

Blakus laika pozīcijai parādīsies   ārstēšanas simbols. 

 

 

  

JONU + 0.00mA 
10  

 

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 

   

JĀNI
S 

+ 0.00mA 10 
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Uzklājiet izvēlēto produktu uz attīrītas ādas. Ja pašreizējā polaritāte ir iestatīta uz preparāta joniem, 
ieslēdziet strāvu, nospiežot pogu O/P. 

 
 
 
 

 
 
Novietojiet aktīvo elektrodu pret ādu un pakāpeniski palieliniet strāvas intensitāti. Intensitātes vērtība 
tiek parādīta displejā sadaļā INTENSITĀTE. Regulējams no 0 līdz 6 mA, atkarībā no elektroda izmēra. 

 

 

 
 
 
 

 
REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

 
Intensitātes vērtība jāizvēlas atbilstoši ārstēšanai un klienta individuālajai sajūtai. Katrs cilvēks 
pašreizējās intensitātes vērtības izjūt atšķirīgi ("tirpšanas" sajūta ir intensitātes robeža). 

 
Veiciet apļveida kustības ar aktīvo elektrodu, pakāpeniski novedot pie preparāta uzsūkšanās caur ādu. 
Pēc jontoforēzes procedūras tiek veikta elektroporācija, lai aizvērtu starpšūnu telpu. 

Kopējais ārstēšanas ilgums nedrīkst pārsniegt 10-15 minūtes. 

Polarizācija, ko var izvēlēties "+" un/vai "-" bikšturi, attiecas tikai uz aktīvo (ārstēšanas) elektrodu. 

 
 

 
Ārstēšanu var pārtraukt, nospiežot O/P pogu. 

 

Atceliet ārstēšanu, ilgi nospiežot O/P pogu. 

   

JŪNIJ

S + 

0.00mA 10 
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GALVANIZĀCIJAS APSTRĀDE 

Anodu cinkošana - iedarbojas uz ādu ar strāvu ar polarizāciju "+" (pretsāpju līdzeklis, efektīvs 
apsaldējumā) 
Katodiskā cinkošana - iedarbojas uz ādu ar polarizācijas strāvu "-" (stimulējoša, posttraumatiska 
un pēciekaisuma iedarbība) 

 
Ārstēšana jāveic 10-20 procedūru sērijā katru dienu. Ārstēšanas ilgums ir 5-
20 minūtes. 
Nepārsniedziet devu 0,1 mA/cm2 (elektrodu virsmas laukums) 

Izmantojiet šādu izmaiņu gadījumā: anoda galvanizācija: 

• rozācija 

• vazodilatācija 

• telangiektāzija 

• ādas asinsvadu neiroze 

• ar paplašinātām porām 

• Pēc tīrīšanas procedūras 

• Svaigs apsaldējums un apsaldējums 

Katodiskā galvanizācija: 

• zemes āda, slikti apgādāta ar asinīm, slikti skābekli 

• vecs apsaldējums un apsaldējums 

• pārmērīga svīšana 

Ārstēšanas metodika : 

Izpildiet 1.–6. darbību (skatīt 24. lpp.) un pēc tam: 

- iestatiet polaritāti uz pozitīvu "+" vai negatīvu "-" POL pozīcijā. 

 
 
 
 
 
 

 
REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

- Izvēlieties atbilstošu pašreizējo polaritāti: 

Pēc polaritātes iestatīšanas mēs pārejam uz ārstēšanas laika iestatīšanu. Strāvas daudzums tiks 
pielāgots procedūras laikā. 

   

GAL + 0.00mA 10 
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__ 

__ 

Procedūras laika iestatījumi no 1 min līdz 20 min. 
 

 

 

 
REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 
 

 
Uzklājiet izvēlēto produktu uz attīrītas ādas. Ja pašreizējā polaritāte ir iestatīta uz preparāta joniem, 
ieslēdziet strāvu, nospiežot pogu O/P. 

Blakus laika pozīcijai parādīsies   ārstēšanas simbols. 

 
 
 

 

  

GAL + 0.00mA 10  

REŽĪMS BIEŽUMS ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

 
 
 
 
 

 

Novietojiet aktīvo elektrodu pret ādu un pakāpeniski palieliniet strāvas intensitāti. Intensitātes vērtība 
tiek parādīta displejā sadaļā INTENSITĀTE. Regulējams no 0 līdz 6 mA, atkarībā no elektroda izmēra. 

 

 
 
 
 
 
 

 
REŽĪMS POL ATBALSTA INTENSITĀTE TAIMERIS 

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

 
Intensitātes vērtība jāizvēlas atbilstoši ārstēšanai un klienta individuālajai sajūtai. Katrs cilvēks 
pašreizējās intensitātes vērtības izjūt atšķirīgi ("tirpšanas" sajūta ir intensitātes robeža). 

Veiciet apļveida kustības ar aktīvo elektrodu, pakāpeniski novedot pie 

 

   

GAL + 0.00mA 10 
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preparāta uzsūkšanās caur ādu. 

Pēc jontoforēzes procedūras tiek veikta elektroporācija, lai aizvērtu starpšūnu telpu. 

Kopējais ārstēšanas ilgums nedrīkst pārsniegt 10-15 minūtes. 

Polarizācija, ko var izvēlēties "+" un/vai "-" bikšturi, attiecas tikai uz aktīvo (ārstēšanas) elektrodu. 

 

 
Ārstēšanu var pārtraukt, nospiežot O/P pogu. 

 
Atceliet ārstēšanu, ilgi nospiežot O/P pogu. 
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IZSLĒGŠANA - SKAŅAS IESLĒGŠANA 

Kad esat ārstēšanas pozīcijā: 

piemērs izvēlētas sonoforēzes procedūras gadījumā. Katrā citā izvēlētajā programmā mēs rīkojamies 
tāpat. 

 
 

 
REŽĪMA STRĀVAS INTENSITĀTE PULSS TAIMERIS 

 
 

  SONOFORĒZE  
REŽĪMA STRĀVAS INTENSITĀTE PULSS TAIMERIS 

 

                Pēc tam ilgi nospiediet pogu O / P. 

Izejiet no ārstēšanas 
iestatījumiem, ilgi 
nospiežot O/R pogu. 

 

  NOŽĒLAS SKAŅA  
REŽĪMA STRĀVAS INTENSITĀTE PULSS TAIMERIS 

 

 

VAI 

 
  IZSLĒGTA SKAŅA  

REŽĪMA STRĀVAS INTENSITĀTE PULSS TAIMERIS 

IZVĒLNES VALODAS MAIŅA 

Iekļauta skaņa 

 
Izslēgta skaņa 

 

 
Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

 

Rīkojieties tāpat kā ieslēdzot un izslēdzot skaņu. Kad jūs esat 
  NOŽĒLAS SKAŅA  
REŽĪMA STRĀVAS INTENSITĀTES IMPULSA TAIMERIS 

 

 

Ekrānā parādīsies pašreiz izvēlētā valoda: 

VAI   IZSLĒGTA SKAŅA
  
REŽĪMA STRĀVAS INTENSITĀTES IMPULSA TAIMERIS 

  polski    english    deutsch     

Pagrieziet O/P pogu, lai 
mainītu vērtību. 

Jūs piekrītat, nospiežot 
O/R pogu. 

SON _.... 0 05 
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TĪRĪŠANA UN APKOPE 

Pēc procedūras preparāts jānoņem no galvas. Noslaukiet galvu, elektrodu ar dezinfekcijas līdzekli vai 
70% spirtu. Galva jālieto piesardzīgi. 

 
Pirms ierīces lietošanas, lūdzu, rūpīgi izlasiet tālāk sniegtos norādījumus. 

 

1. Izmantojiet kameru tikai rokasgrāmatā norādītajiem mērķiem. Nelietojiet piederumus, kuriem 

nav ražotāja ieteikuma. 

 

2. Nekad nelietojiet kameru, ja tā ir bojāta vai nokritusi, vai ja ir bojāts strāvas vads vai 

kontaktdakša. Šādās situācijās nekavējoties informējiet servisa centru par radušajiem defektiem, jo 

tikai ražotājs var sniegt profesionālu tehnisko apkalpošanu. 

 

3. Mēs iesakām ierīci nelietot mājās, jo to drīkst darbināt tikai apmācīts, pilnvarots personāls. 

 

4. UZMANĪBU! 

Elektriskās strāvas trieciena risks. 

Pieņemiet apkalpošanu tikai no kvalificēta personāla. Lai nodrošinātu pastāvīgu ierīces darbības 

drošību, "sadedzinātie" drošinātāji vienmēr jāaizstāj ar tāda veida drošinātājiem, kas tika piegādāti 

kopā ar ierīci. 
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